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Resumo: A extensdo universitdria visa unificar o conhecimento tedrico com a pratica
assistencial. Desta maneira, o Ambulatério de Enfermagem em Estomaterapia da
Universidade Regional do Cariri — URCA potencializa a consolida¢do dos saberes
tedricos, aprimoramento de competéncias técnicas e comunicativas, fomento de
pensamento critico € o compromisso social, favorecendo a articulacdo entre teoria e
pratica no cuidado a pessoas com feridas agudas e aquelas de dificil cicatrizagdo.
Objetivou-se descrever a atuacdo discente no Programa de Feridas do Ambulatorio de
Enfermagem em Estomaterapia da URCA e refletir sobre suas contribuigdes para a
formagdo profissional e para a melhoria da assisténcia prestada. O presente estudo
trata-se de um relato de experiéncia descritivo realizado durante atividades
extensionistas desenvolvidas no periodo de fevereiro a outubro do ano de 2025 no
ambulatorio, com observagdo participante, registro de atendimentos, envolvimento em
rotinas de gestdo e desenvolvimento de melhorias nos setores assistenciais e
administrativos do servico. Pode-se observar que os académicos participaram de
momentos como acolhimento, triagem, realizacdo de curativos complexos sob
supervisdo, orientagdes em educacdo em saude, gerenciamento da lista de espera,
organizagdo de fluxos de atendimentos e controle de insumos; também colaboraram na
elaboracdo e adaptacdo de protocolos internos. Essas praticas favoreceram o
desenvolvimento de competéncias técnicas, comunicativas e gerenciais, refletindo no
aumento da autonomia € no aprimoramento do pensamento critico. A experiéncia
evidenciou desafios relacionados a adesdo terapéutica e a limitagdes materiais e
socioecondmicas dos usudrios, exigindo abordagens educativas individualizadas e
solugdes criativas por parte da equipe discente e técnica. A inser¢do dos académicos
alinhou-se as diretrizes da Extensdo Universitiria ao promover interagdo
universidade-comunidade, prestagdo de servigos gratuitos e continuos e formagdo
cidada, contribuindo para a integralidade do cuidado e para a qualificacdo do servigo.
Conclui-se que, a atuagdo discente no Programa de Feridas fortalece a formacgao
profissional, enriquece o servico de estomaterapia e beneficia a comunidade.
Recomenda-se a continuidade das agdes extensionistas, investimentos em capacitagdo
permanente e articulagdo intersetorial para superar barreiras assistenciais, promovendo
qualidade de vida ao publico atendido.
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